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移民妇女 
- 工作机会
(Mi-WOW/觅我)是
New Communities 
Partnership (NCP)
新社区合作会组织的一个新项目，
由移民女性协调运营。
该项目得到爱尔兰司法和平等部、
爱尔兰欧洲结构和投资基金
（2014-2020年）
和欧洲社会基金就业、
包容和学习方案(PEIL)2019 年性别平等、
妇女重返重返工作岗位项目资助。
Mi-WOW/觅我 寻求探索支持移民女性克服在
爱尔兰求职过程中所面临的特定障碍。
Mi-WOW旨在帮助移民女性释放潜力，
重建信心，提高技能，以便利她们进入劳动
力市场和/或按符合其职业期许的方式发展。

此外，Mi-WOW/觅我 旨在为企业提供支持批
判性思维的空间，为移民女性参与爱尔兰劳
动力市场各方面创造发展平等包容之途。



每年，Mi-WOW/觅我 都会运行四个免费的公共"
对话中心"，覆盖Leinster, Munster, and Connacht 
三省。

这个对话中心是一个可供移民女性和移民后裔女

性，人力资源工作人员和/或其他参与雇用过程的

人讨论学习和交流有关就业权利信息，爱尔兰移

民制度和交流的重要性，并进行开放，双向，安

全和相互尊重的无偏见的谈话的空间。

Mi-WOW /觅我 计划
1. 公共对话中心： “重返就业培训"是一个为期8周的混合学习方案，

旨在帮助移民女性和女性移民后裔为重返劳动力

市场做好准备。每年共有四轮培训，覆盖

Leinster, Munster, and Connacht 三省。

这个为期8周的混合学习方案包括:

-提高IT技能: 四次课

-职场沟通技巧: 四次课

-劳动市场基础: 四次课

-一对一指导：两次课

-培训后跟进支持：六个月

- 你有权在爱尔兰工作（即使只从事兼职工作）;

- 你目前失业或正在学习; 

- 你准备重返工作岗位或（重新）开始创业; 并且

- 你的职场英语技能用达到中高级,

如果你是在爱尔兰的移民女性或女性移民后裔，

同时：

培训适合人群：

请致电 087 327 0540 / 087 167 2039 
或 miwow@newcommunities.ie 联系我们，以更
多了解有关 MI-WOW/觅我 并完成入学评估。期
待你的消息！

注：欢迎所有符合上述要求的移民女性或女性移民后裔申

请Mi-WOW/觅我 重返工作岗位培训，但将优先考虑未领取

社会福利金和不需要根据社会福利要求找工作的妇女。

2. 女性重返就业培训

"多元化招聘培训"面向人力资源部门和/或

参与招聘流程的人员，共同搭建克服移民

女性或女性移民后裔在进入爱尔兰劳动力

市场时面临的障碍的桥梁。每年共有四次

培训，覆盖Leinster, Munster, and Connacht 
三省。

注：Mi-WOW/觅我 提供的所有培训均以英
语进行。如果您认为在参加我们的培训之

前可以参加英语课程，请联系我们，我们

将推荐您参加 新社区合作会（NCP）提供
的英语课程。

3. 多元化招聘培训: 


